
 

Samen stappen zetten voor een groene wijk 

 

 

We zijn eraan gewend geraakt om onze leefomgeving naar ons gemak in te richten. Maar 

wist u dat dit nogal wat negatieve effecten heeft? Te veel bestrating in onze tuinen zorgt 

voor problemen tijdens hoosbuien en aanhoudende droogte, vermindering van het 

leefgebied voor allerlei nuttige dieren en het zorgt voor opwarming van de stad. Samen 

stappen zetten om te vergroenen heeft dan ook heel veel voordelen. 

Kijk eens goed rond in uw eigen tuin. Zijn al die tegels wel echt nodig? Hoe kunt u uw tuin 

heel eenvoudig en onderhoudsvriendelijk groen maken? Belangrijk is om te kijken wat het 

beste bij jou past. Hoeveel tijd heb je, heb je groene vingers en waar wil je de tuin voor 

gebruiken? 

Tips om zelf aan de slag te gaan: 

- Haal zoveel mogelijk tegels uit je tuin. 

- Kies makkelijke planten. 

Met als bijkomend voordeel: 

- Groen neemt water op en daarmee wordt tijdens extreme regenval het riool minder 

belast. 

- Groen verbetert de luchtkwaliteit en verlaagt de concentratie fijnstof. 

- Groen geeft schaduw en verkoeling in de steeds warmere zomers. 

- Groen vergroot het leefgebied van vogels, insecten en andere dieren. 

- Groen zorgt voor minder omgevingsgeluid. 

- Groen vermindert stress en is goed voor gezondheid en welzijn. 


